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Workshop Intensivo Esperienziale

Terapia Biloenergetica, Rebirthing e
Meditazione Zen
Conduttore

Dr. Maurizio D’Agostino

SABATO 15 e DOMENICA 16 NOVEMBRE ‘08

dalle ore 10,00 alle 18,30
a
VILLA DI BELLA - Via Garibaldi, 298 - VIAGRANDE

In questo Workshop intensivo non residenziale Sabato15 si fara un lavoro di terapia
bioenergetica. Domenica 16 sara dedicato al Rebirthing/Vivation e alla Meditazione Zen
seguendo un approccio transpersonale. Sara un lavoro a forte contenuto emotivo dove spesso
si sperimenta una forte liberazione. Per poter partecipare si richiede un colloquio gratuito di
conoscenza per chi fa I'esperienza per la prima volta e non fa terapia individuale o di gruppo o
non ha fatto esperienze di Rebirthing/Vivation o Classi di Esercizi Bioenergetici con il
conduttore del Workshop.

E' necessario indossare abiti comodi (per es. una tuta da ginnastica), portare un foulard da
mettere sugli occhi, un panchetto o cuscino da meditazione, 1 o 2 coperte. Si lavora senza
scarpe.

Il costo & di 120 euro. E" necessario fare una pre-iscrizione al Workshop.
Il workshop & a numero chiuso.

Per informazioni chiamare al 349-4775259 - www.bioenergetic.it




