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Consapevolezza e Creatività 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23-24-25 Gennaio 2009 
 
Conoscenza e sviluppo della realizzazione di sé e della creatività con l’esperienza di camminare sul 

fuoco (Fire-walking, camminare sui carboni ardenti), potente atto terapeutico di risveglio della 

vitalità.  

Studio ed applicazione pratica dei principi psichici, emozionali e spirituali che reggono lo stato di 

salute e di vita piena e completa. L’uomo sano e realizzato  

abbandona le paure e vive una sensazione di fiducia  

esprime la sua natura spontanea  

sviluppa la realizzazione delle proprie capacità personali  

apre il proprio cuore alla capacità di dare e ricevere amore  

è autentico nella sua manifestazione 

diventa creativamente responsabile della propria vita   
 



il seminario è condotto da una équipe  
coordinata da: 

 
 
 
 
 

Salvatore Coco  
 
 
 
 
 

medico omeopatico di omeopatia classica  
esperto di attività marziali  

esperto in sviluppo del potenziale umano. 
 
 
Luogo: Villa Di Bella, via Garibaldi 298 Viagrande Ct 
             Telefono: 3475735406 
 
Durata: lo stage inizierà Venerdì 23 Gennaio 2009 alle ore 18 e si concluderà Domenica 25 alle ore 21 
circa. Si chiede ai partecipanti di arrivare entro le ore 17 per organizzare la sistemazione nelle stanze. Il 
lavoro prevede tempi e pause prestabilite e lo svolgimento dello stage ha caratteristiche di continuità, 
rispettare i tempi indicati volta per volta per rendere armonioso il lavoro di gruppo. 
 
Alimentazione: vegetariana, prevalentemente a base di frutta e verdura biologica. 
E’ opportuno evitare qualunque tipo di droga, alcool, caffè, sigarette. 
 
Da portare con sé: poiché il seminario viene svolto in maniera essenzialmente esperenziale, è 
necessario un abbigliamento comodo, calze, tappetino. 
 
Iscrizioni: il seminario è a numero chiuso e le iscrizioni terminano appena raggiunto il numero 
prestabilito. 
 
Informazioni e prenotazioni: Istituto Omeopatico Siciliano,  

Tel. 095435840 -  095434615 oppure  
Salvatore Coco cell. 3488433858 

 
 
 
 
 


